Lundi 17 aolt

Taboulé a la menthe

Hors
d’ceuvre
Saucisse chipolatas,
- sauce aux oignons,
Plat du jour )
purée de pommes de
terre et muscade, com-
pote de pomme
Dessert Ananas au caramel

Mardi 18 aolt

Tomate a la basilic

Sauté de poulet, sauce
coco curry, pates bio,
courgettes roties

Creme dessert fermiére

Mercredi 19 aolt

Salade de concombres
et féta

Chili con carne, riz
créole, poélée de hari-
cots rouges et mais

Fruit de saison

Jeudi 20 aolit

Camembert

Filet de lieu noir, sauce
citronnée, pommes ris-
solées, salade composée

Beignet a la framboise

Vendredi 21 aolt

Duo de melons

Tajine aux boulettes
végétales, semoule bio,
légumes du tajine et
abricots secs

Flan vanille nappé au
caramel



