
Menus : semaine du 22 juin 2026 

 Lundi 22  juin Mardi 23 juin Jeudi 24  juin Vendredi 25 juin  

 

 

 

Hors d’œuvre 

 

 

Toast au chèvre et miel 

 

 

Salade de quinoa à la menthe 

 

 

Wraps au saumon 

 

 

Duo de carottes et courgettes 

au miel 

 

 

Plat du jour 

 

Gratin de pâtes à l’italienne 

aux légumes 

Courgettes et carottes 

 

Sauté de volaille marengo 

Sauce marengo 

Riz pilaf 

Petits pois à la française 

 

Rougail de saucisse locale 

Sauce rougail 

Semoule 

 

Effiloché de porc 

Sauce caramel 

Pommes duchesse 

Poêlée de légumes bio 

 

 

Dessert 

 

 

Fruit de saison 

 

 

Crème dessert chocolat 

 

 

Fromage blanc aux fruits 

rouges 

 

Crème brulée 


